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PROGRAM PRAKTEK BELAJAR LAPANGAN PUSKESMAS 

MAHASISWA/I D III KEPERAWATAN HELVETIA MEDAN 

TAHUN AJARAN 2016/2017 

 

I. LATAR BELAKANG 

Sesuai kurikulum program Diploma D III Keperawatan Tahun Ajaran 2016/2017, 

pendistribusian mata kuliah keperawatan komunitas, mata ajaran ini menekankan pada 

kemampuan peserta didik untuk memberikan pelayanan kesehatan kepada masyarakat, 

kegiatan belajar mengajar di rancang untuk memberikan kesempatan pada mahasiswa 

memperoleh kemampuan yang meliputi pengetahuan, keterampilan dan sikap. 

 

II. TUJUAN 

1. Tujuan Umum 

Setelah melakukan belajar lapangan diharapkan mahasiswa mampu : 

a. Untuk mengidentifikasi program – program puskesmas dan prioritas progarm 

puskesmas. 

2. Tujuan khusus 

a. Untuk berpartisifasi aktif dalam kegiatan program puskesmas baik dalam maupun 

luar gedung. 

b. Melakukan penyuluhan kesehatan (puskesmas, posyandu, sekolah, keluarga dan 

masyarakat). 

3. Keterampilan yang dicapai 

A. Menggunakan proses keperawatan dalam melaksanakan keperawatan pada pasien 

dengan masalah kesehatan. 

- P2 M mencakup diare dan demam berdarah 

- KIA dan KB serta imunisasi 

- Gizi 

- Kesehatan lingkungan  

- Pencegahan penyakit menular 

- Kegiatan posyandu Lansia 

- Kegiatan Posyandu 

-  Kegaiatan UKS di sekolah 

B. Kepemimpinan dalam keperawatan 

1) Program praktek 

a. Lahan praktek yang digunakan adalah : 

 Pelayanan perawatan klien rawat jalan 

b. Alokasi waktu / 2 SKS 

Kegiatan praktek lapangan di Puskesmas dilaksanakan lebih kurang 2  

 

 

 



minggu tapi dibagi menjadi 2 gelombang 

 Praktek lapangan dimulai dari : 

- Tanggal  –        

 Mahasiswa berjumlah  orang yang dibagi atas ............ kelompok 

 Praktek lapangan selama 2 minggu untuk setiap kelompok dengan kerja 

7 jam setiap hari. 

c. Tugas Pembimbing 

1. Memonitor kehadiran mahasiswa kemudian melaporkan kepada 

penanggung jawab praktek klinik. 

2. Memberikan bimbingan kepada mahasiswabaik praktek maupun 

pembuatan laporan. 

3. Menjalin kerjasama antar pembimbing dari institusi clinical instructur 

maupun penanggung jawab lahan praktek. 

4. Menilai hasil praktek mahasiswa selanjutnya diserahkan kepada 

penanggung jawab praktek lapangan puskesmas. 

d. Pengorganisasian  

1. Penanggung jawab : Direktrur Akper  Helvetia Medan  

2. Kepala Koordinator Praktek Belajar Lapangan 
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Tugas Mahasiswa/i selama Pelaksanaan Praktek Belajar Lapangan 

di Puskesmas 
 

I. Tugas Individu 

1. LP & Asuhan Keperawatan  

2. Pembuatan ADL setiap hari 

3. Pembimbingan / konsul Lahan dan pendidikan minimal 4 x  

 

II. Tugas Kelompok 

1. Pembuatan Laporan Hasil praktek belajar lapangan  

2. Pembuatan Proposal dan pelaksanaan penyuluhan 

3. Pembimbingan / konsul kepada CI Lahan praktek dan pendidikan minimal 4 x  

 

 

 


